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Όλνκα:                                                             Μηράιεο 

Δπώλπκν:                                                         Σηάηεο                                      

Ηκεξνκελία Γελλήζεσο:                                 08.02/.984 

Υπεθνόηεηα:                                                   Κππξηαθή 

Πόιε:                                                               Λεπθσζία 

Δπάγγεικα:                                                      Κιηληθόο Χπρνιόγνο 

Αξηζκόο Άδεηαο:                                              19016 

Αξηζκόο Μεηξώνπ Δ.Δ.Χ.:                              195 

 

 

 Δπηθνηλσλία                     Ταρπδξνκηθή δηεύζπλζε:                                 shiatis.michalispsy@gmail.com 

Τειέθσλν:                                                       00357-99 569 669 

 

 

Ακαδημαφκά Πποζόνηα 
 

Οθηώβξηνο 2008 – Μάξηηνο 2011                                                  Παλεπηζηήκην ηεο Σόθηαο, «Άγηνο    

                                                                                                        Κιήκεο ηεο Αρξίδαο» 

                                                                                                        Κλινική/ Συμβουλευτική Ψυχολογία, MD  

                                                                                                       (αριστείο) 

    

    Μεηαπηπρηαθή εξγαζία: Φςσολογική στήπιξη  

    ατόμυν πος πάσσοςν από απειλητικέρ για τη ζυή   

    ασθένειερ 

 

Οθηώβξηνο 2004 – Ινύιηνο 2008                                                    Παλεπηζηήκην ηεο Σόθηαο, «Άγηνο    

                                                                                                        Κιήκεο ηεο Αρξίδαο» 

                                                                                                        Ψυχολογία, BSc. 

   

    Πξνπηπρηαθή εξγαζία: Ο πόλορ τος κλινικού  

    τςσολόγος στιρ ςπηπεσίερ τςσικήρ ςγείαρ 

 
 

 

Δπαγγελμαηικά Πποζόνηα 
 

Φεβξνπάξηνο 2016 – Σπλερίδεη                                                      Τκήκα Κνηλσληθήο Δλζσκάησζεο Αηόκσλ κε  

                                                                                                      Αλαπεξίεο 

 Γιεπεύνηζη λειηοςπγικόηηηαρ 

 

Σεπηέκβξηνο 2014 – Σπλερίδεη                                                      ΚΔΝΘΔΑ 

 Παποσή ςπηπεζιών τςσολόγος ζηην 

Δθνική Φποςπά 

 Πξόιεςε θαη ελεκέξσζε γηα ηηο 

εμαξηήζεηο. 

 Σηήξημε θαη ζεξαπεία αηόκσλ πνπ 

ρξήδνπλ ηδηαίηεξεο θξνληίδαο. 

 

 

Ιαλνπάξηνο 2014 – Ιαλνπάξηνο 2015                                               Enoros Consulting (πρόγραμμα ΖΕΠ ) 

 Αξιολόγηζη μαθηηών 

 Ψςσολογική ζηήπιξη και 

ζςμβοςλεςηική καζεηώλ θαη ησλ γνληώλ ηνπο 
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 Βιυμαηικά επγαζηήπια κε καζεηέο θαη 

ηνπο γνλείο ηνπο γηα δηαρείξηζε ζπκνύ, 

δηαρείξηζε ζπγθξνύζεσλ θαη βειηίσζε ησλ 

ζρέζεσλ κεηαμύ ησλ εθήβσλ θαη ησλ γνληώλ 

ηνπο.  

 

Οθηώβξηνο 2013 – Γεθέκβξηνο 2013                                               ΚΔΝΘΔΑ 

 Βιυμαηικά επγαζηήπια κε καζεηέο γηα 

πξόιεςε ησλ εμαξηήζεσλ ζηα ζρνιεία. 

 

 

 

 

Φεβξνπάξηνο  2013 – Ινύληνο 2013                                      ΤΔ.ΠΑ.Κ  

 Παξνρή ςπρνθνηλσληθήο  ζηήξημεο  

ζε αηηεηέο  αζύινπ  θαη πνιηηηθνύο  

πξόζθπγεο .   

 

 

 

2012 – 2014                                                                                    Φςσο-γπαυήματα (ειιεληθό δηαδηθηπαθό    

                                                                                                        πεξηνδηθό ςπρνινγίαο) 

 Υπεύζπλνο πξνώζεζεο ζηελ Κύπξν 

 Αξζξνγξάθνο 

 Δπηζηεκνληθόο ζπλεξγάηεο 

 

 

 

Φεβξνπάξηνο 2012 – Οθηώβξηνο 2012                                           Δλεούσα τος Κύκκος, (Ίδξπκα γηα Άηνκα κε   

                                                                                                        Ννεηηθή Αλαπεξία 

   Κλινικόρ Ψςσολόγορ 

 Αμηνιόγεζε θαη ζεξαπεία αηόκσλ κε 

αλαπεξίεο. 

 Παξνρή ςπρνινγηθήο ζηήξημεο θαη 

ζπκβνπιεπηηθήο ζε γνλείο. 

 Σπληνληζκόο θαη επίβιεςε θξνληηζηώλ. 

 

 

Ππακηική Δξάζκηζη ζηην Κλινική Ψςσολογία 
 

Απξίιηνο 2010 – Απξίιηνο 2011                                                      Spectra Ltd., Κέληξν Χπρνζεξαπείαο, Σόθηα,  

                                                                                                         Βνπιγαξία                  

                                                                                                          

 Φξήζε ςπρνκεηξηθώλ εξγαιείσλ. 

 Δθαξκνγή ζπκβνπιεπηηθώλ θαη 

ςπρνζεξαπεπηηθώλ ηερληθώλ. 

 

 

 

Απξίιηνο 2010 – Απξίιηνο 2011                                                    ΢τπατιυτικό Νοσοκομείο (Υπεξεζίεο Χπρηθήο  

                                                                                                        Υγείαο θαη Πξόιεςεο), Σόθηα, Βνπιγαξία 

                                                                                                       

 Αμηνιόγεζε πξνζσπηθόηεηαο 

 Σπλέληεπμε 

 Οκαδηθή επνπηεία 

 

 

 

 



Απξίιηνο 2010 – Σεπηέκβξηνο 2011                                                Βνπιγάξηθνο Χπραλαιπηηθόο Φώξνο  

                                                                                                        Σόθηα, Βνπιγαξία  

                                                                                                         

 Αηνκηθό ςπραλαιπηηθό ςπρόδξακα κε 

παηδηά θαη εθήβνπο 

 Λαθαληθή ςπραλαιπηηθή ζεσξεία 

 Οκάδεο εξγαζίαο ζε ςπραλαιπηηθά 

θείκελα. 

 

 

 

Σεπηέκβξηνο 2009 – Σεπηέκβξηνο 2010                                          Tokuda Κλινική, Σόθηα, Βνπιγαξία 

                                                                                                          

 Σπλέληεπμε θαξθηλνπαζώλ θαη 

λεθξνπαζώλ 

 Αμηνιόγεζε πξνζσπηθόηεηαο θαη 

ςπρνπαζνινγίαο 

 Παξνρή ςπρνινγηθήο ζηήξημεο ζε άηνκα 

πνπ πάζρνπλ από απεηιεηηθέο γηα ηε δσή 

αζζέλεηεο. 

 

 

Ινύιηνο 2005 – Σεπηέκβξηνο 2005                                                Υπεξεζίεο Χπρηθήο Υγείαο, Ννζνθνκείν  

                                                                                                       Λεπθσζίαο, Κύπξνο 

                                                                                                          
 Οκαδηθή ςπρνζεξαπεία 

 Αηνκηθή ςπρνζεξαπεία θαη 

ζπκβνπιεπηηθή 

 Οκαδηθή θαη αηνκηθή επνπηεία 

 

 

 

 

Γλώζζερ 
 

          Διιεληθή                                                                             Μεηξηθή  

        

          Βνπιγαξηθή                                                                         Άξηζηα 

 

          Αγγιηθή                                                                                Πνιύ θαιά 

 

 

 

 

Σύνδεζμοι 

 ΒΟΤΛΓΑΡΙΚΟ΢ ΦΤΥΑΝΑΛΤΣΙΚΟ΢ 

ΥΧΡΟ΢ (Българско Психоаналитично 

Пространство) 

 ΦΟΡΟΤΜ ΦΤΥΑΝΑΛΤ΢Η΢ ΣΟΤ 

ΛΑΚΑΝΙΚΟΤ ΠΔΓΙΟΤ ΑΘΗΝΑ΢ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


